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通过下示网址下载zoom客户端，并注册账号。

若您已注册账号或安装客户端,请于2022年9月13日前更新为最新版本。

[简体字]https://zoom.us/zh-cn/meetings.html
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请您进⾏注册！
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下载后，在进入会议之前请提前启动zoom客户端。
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举办方将告知会议ID。
加入会议时，复制URL并粘贴到网络浏览器。
请根据网页要求在必要时输入密码。

复制并粘贴URL于此处
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点击“打开链接(open link)”
（不同浏览器显示的界面或有不同）
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点击“打开链接(open link)”
（不同浏览器显示的界面或有不同）
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打开ZOOM之后，点击“加入会议”。
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另外⼀种参加ZOOM会议⽅法



输⼊会议号码。
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另外⼀种参加ZOOM会议⽅法



输⼊会议密码。
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另外⼀种参加ZOOM会议⽅法



点击“使用电脑音频设备
（join with computer audio）”
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当zoom通过计算机音频加入后，
其默认设置为非静音模式。
在他人发言时需保持静音。
点击此按钮可切换静音模式和解
除静音模式。
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加入zoom会议后，默认设置为不开启
摄像头。若要开启摄像头，请点击
“开始视频”按钮。视频背景可设置。
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若您是以昵称（nickname）或账户名称（device 
name）加入会议，则需更改为真实姓名。
点击“参会者”，在右侧弹出的方框中找到自己的
名字。
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将鼠标置于自己名字处，点击“更多
（more）”，将出现“改名”选项。
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输入真实姓名。
请注意：姓和名的位置顺序！
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另一种改名方式

若需更改名称，点击此“设置”按钮。
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选择“个人信息”。

另一种改名方式
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点击“编辑我的个人信息”后将自动跳转到网络浏览器，登录
zoom账号后便可在“个人信息”处编辑名称。
在“显示名称”处可确认姓和名的位置顺序。

另一种改名方式
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要共享文件，先在电脑桌面打开文件，后点击
绿色的“共享屏幕”按钮。
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选择“共享屏幕”后将弹出此窗
口，请选择要共享的文件。
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请使⽤PDF⽂件！
请勿使⽤PPT！



选择“共享”
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选择“视图”钮，然后点击
“全屏模式”。
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24

放映结束后，点击红色的“停止
共享”按钮。
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此处显示数字时，表示聊天
对话框中有人进行提问或发
表评论，可点击进行确认。



发表结束后，请再次切换为静音模式。
非常感谢。
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听其他与会者报告时

保持“静音”。

若需要进行提问或评论，请点击
“聊天”并输入内容。
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听其他与会者报告时

点击此按钮可发送“回应”（鼓掌、赞成等）。

28



点击“结束”可退出会议。
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[简体字]

https://support.zoom.us/hc/zh-cn

下示网站为zoom帮助中心，请新用户充分参考。
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どうもありがとうございます!

若发表中遇到zoom的操作问题，可随时联系工作人员。

非常感谢您的配合！
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